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В методических рекомендациях представлены единые требования к выполнению и 

оформлению домашних контрольных работ. Рекомендации предназначены для 

студентов заочного отделения. 
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ДОМАШНИЕ КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ 
 

Учебными планами специальностей  на заочном отделении за период 

обучения в колледже предусмотрено выполнение определенного количества 

домашних контрольных работ по различным дисциплинам. Домашние 

контрольные работы выполняются студентами в межсессионный период в 

соответствии с графиком выполнения контрольных работ, составленным по курсам 

и учебным группам. 

Контрольная работа является одним из видов самостоятельной учебной 

работы студентов-заочников, формой контроля освоения ими учебного материала 

по дисциплине, уровня знаний, умений и навыков.  

Важно, чтобы система заданий письменных контрольных работ выявляла как 

знания студентов по определенной теме (разделу), так и понимание сущности 

изучаемых предметов и явлений, их закономерностей, умение самостоятельно 

делать выводы и обобщения, творчески использовать знания и навыки. 

Контрольная работа – это своеобразный письменный экзамен, который требует 

серьезной подготовки. При подготовке контрольных работ необходимо 

руководствоваться тематикой, которую рекомендует преподаватель, выбрав один 

из вариантов.  

 

Общие рекомендации к выполнению контрольной работы 

 

Подбор материала. 

Хорошо обдумайте тему, подберите необходимую литературу, изучите ее, 

составьте план (содержание) контрольной работы (если он не прилагается к 

варианту). 

           При подборе учебного материала к написанию контрольной работы 

обязательно используйте несколько источников, указанных в списке используемой 

литературы. Кроме рекомендуемой литературы, можете использовать 

самостоятельно подобранные источники: учебные и методические пособия, статьи 

по предложенной теме в журналах, электронные ресурсы. При этом практически 

относитесь к содержанию изученного материала: сопоставьте собственный опыт с 

теми предложениями, которые выдвигают авторы, сравните их мысли с вашими 

представлениями и взглядами, отметьте совпадения и расхождения. Это поможет 

вам расширить свой кругозор, накопить и увеличить объем знаний по изучаемому 

вопросу.  

Подготовку к проведению практической работы осуществляйте одновременно 

с изучением литературы. 

Изложение материала. 

Приведите собранный материал в систему. Тщательно продумайте структуру 

и последовательность изложения. Изложение контрольной работы начинается с 

содержания, которое должно включать следующие пункты:  

-введение (раскрывается актуальность выбранной темы); 

- основную часть (теоретическую и практическую (если требуется) в 

соответствии с содержанием темы,  

-заключение,  

-выводы,  

-список используемой литературы, приложения (схемы, таблицы и т.д.). 
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Практическая часть должна полностью соответствовать теоретическим 

положениям и быть тесно связана с ними. Отвечать на вопросы нужно конкретно, 

логично, проявляя собственное отношение к проблеме. В теоретической части 

дается анализ литературы, выделяются и описываются наиболее важные 

теоретические положения, дается их четкое обоснование. Недопустимо дословное 

пересказывание авторского текста или переписывание из учебников и пособий. В 

заключении обобщите полученные данные и сформулируйте результаты 

проделанной работы. Сделайте вывод о том, была ли решена поставленная вами 

задача, получили ли вы удовлетворение от проделанной работы. Выводы должны 

быть четкими и достаточно полными. Приводимые в тексте цитаты и выписки 

обязательно документируйте со ссылками на источник. Список используемой 

литературы должен включать только те издания, которые действительно были 

использованы при выполнении контрольной работы и на все заявленные источники 

в тексте контрольной работы должны быть ссылки. 

 

Оформление контрольной работы 

 

I. Письменную контрольную работу желательно представить в печатном виде, 

формат-А-4, шрифт-14, межстрочный интервал-1,5, поля: верхнее поле – не менее 

15 мм, нижнее поле – не менее 15 мм, левое поле – не менее 30 мм, правое поле – 

не менее 15 мм; нумерация страниц  обязательна. Объём работы – не менее 12 

печатных страниц, но не более 25.  

II. На титульном листе отмечается название учебного заведения, дисциплина, 

по которой выполняется контрольная работа, номер группы, фамилия, имя, 

отчество (полностью), дата выполнения.  (Приложение 1). 

III. На следующей после титульного листа странице указывается тема 

контрольной работы (если обозначена), содержание (план) контрольной работы 

и номер варианта (Приложение 2). 

IV. На последней странице указывается список используемой литературы.  

Составление списка используемой литературы является важной частью 

выполнения домашней контрольной работы, формирует умение эффективно 

находить источники информации по тому или иному вопросу.  

Список используемой литературы представляет собой перечень 

литературных источников, использованных автором в ходе работы над темой, и 

должен содержать не менее 5 источников (последних лет издания – в пределах 5-

10.). Ссылки в работе должны указывать минимум на 70 % списочного состава 

используемой литературы. (Приложение 3) 

Список используемой литературы должен составляться в следующем 

порядке: 

1. В начале списка дается перечень используемых нормативно-правовых 

актов федерального уровня в следующем порядке: международные нормативно-

правовые акты, Конституция, кодексы, федеральные законы, указы Президента РФ, 

постановления Правительства РФ, нормативно-правовые акты иных федеральных 

органов государственной власти. 

Нормативно-правовые акты одного уровня располагаются в 

хронологическом порядке, от ранее принятых к позже принятым. После 

федеральных нормативно-правовых актов перечисляются нормативно-правовые 

акты регионального, а затем муниципального уровней в том же порядке. 
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2. Все остальные источники располагаются в алфавитном порядке фамилий 

авторов и заглавий источников. 

III. Контрольная работа должна быть написана грамотно и аккуратно, в 

соответствии с требованиями к данному виду работ.  

IV. По ходу изложения текста контрольной работы ОБЯЗАТЕЛЬНО 

выполняются ссылки на используемые источники, например: [1, с.1]. Первая цифра 

после квадратной скобки - это номер источника, затем запятая, затем буква «с»- это 

страница, следующая цифра – это номер страницы и квадратная скобка 

закрывается. 

V. Каждый вопрос, рассматриваемый студентом в контрольной работе должен 

заканчиваться ВЫВОДОМ. 

VI. Домашняя контрольная работа загружается в личный кабинет на проверку 

(листы контрольной работы, где стоит ваша подпись должные быть 

отсканированы).  

X. Проверку (рецензирование) контрольных работ осуществляет 

преподаватель, закреплённый за данной учебной группой. Домашняя контрольная 

работа проверяется и рецензируется в срок не более 14 дней после её регистрации и 

оценивается. 

XI. Не зачтённые контрольные работы возвращаются студенту, но не 

переписываются заново. Студент должен внимательно прочитать рецензию,  

дополнить только те вопросы, которые были не зачтены и вложить их в 

проверенную контрольную работу.  
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Приложение 1  
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К О Н Т Р О Л Ь Н А Я  Р А Б О Т А  
 

по дисциплине  

[наименование дисциплины] 
 

 

 

 

 

Специальность 

_____________________________________________________________________ 
[код, наименование специальности] 

 
  

  Выполнил: студент(ка)  группы  
  

  
 (фамилия, имя, отчество полностью) 

        
 ДД  ММ  ГГГГ  (подпись) 
  

 

 

 
  

  Преподаватель:   
  

  
 (фамилия, имя, отчество полностью) 

        
 ДД  ММ  ГГГГ  (подпись) 

      

 
 

  

(оценка) 

 
 

  

  

  
 

 

г. Омск, 2018 
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Приложение 2 
 

Номер варианта 

 

 

 

 

 

Тема 

 

 

 

Содержание: 

Введение 

1. Вопросы 

2. 

3. 

Заключение 

Список используемой литературы 
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Приложение 3 

Пример оформления списка используемой литературы 

Специальность код специальности 
 

Список используемой литературы 

1 . Закон РФ «О защите прав потребителей» от 7 февраля 1992 г. 

№2300-1//Защита прав потребителей. Сб. нормат. документов. М.:ЭНН, 

1995.С.3. 

2 . Квалификационные требования (профессиональные стандарты) к 

некоторым должностям работников гостиниц от 31.01.2005. 

3 . Богушева, В.А. Организация обслуживания на предприятиях 

общественного питания. Москва, 2013. 

4 . Рябова И.А. Словарь международных терминов для индустрии 

питания. - М., 2015. - С. 92-150. 

5 . Информационный образовательный туристический портал 

«Турпром. Ежегодный электронный бюллетень ресторанного бизнеса» - 

URL: http://www.tourprom.ru/ 

6 . Ресторанный портал «Ежедневная электронная газета Российского 

союза рестораторов». – [Электронный ресурс]. URL: http://www.ratanews.ru/ 
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Приложение 4.  

Рецензия на домашнюю контрольную работу 
 

Дисциплина 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Тема работы__________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Студент______________________________________________________________ 

Ф.И.О. 

 

Рецензент____________________________________________________________ 

Фамилия, инициалы. 

 

1. Соответствие работы варианту и требованиям к оформлению_________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

2. Классификация и анализ ошибок_________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

3. Указания по устранению обнаруженных недостатков________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. Качество и точность выполнения практических заданий_____________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

5. Положительные стороны работы_________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

Отметка______________Дата___________                        Подпись________ 
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Приложение 5. 

Повторная рецензия на домашнюю контрольную работу 
Ф.И.О. студента  

Курс  Группа  

Специальность  
код и наименование  

Дисциплина  

 

Ф.И.О. преподавателя, проверившего 

контрольную работу 

 

Ф.И.О. преподавателя, повторно 

проверившего контрольную работу 

 

Результаты повторной рецензии 
Работа выполнена в соответствии с вариантом задания  

Работа выполнена не в соответствии с вариантом задания  

Номера вопросов раскрыты   

 достаточно полно   

    

    

    

    

 недостаточно полно   

    

    

    

    

Особое мнение    

    

    

    

    

    

    

    

 

Дата «___» _________ 20__г. 

  

Подпись преподавателя, повторно проверившего контрольную работу  

  

 


